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Regulamin postepowania z dzieckiem chorym na cukrzyce

Cukrzyca to ,,grupa choréb metabolicznych charakteryzujacych si¢ hiperglikemia (wysoki
poziom glukozy we krwi), wynikajaca z defektu wydzielania i/lub dziatania insuliny (jedyny
hormon powodujacy obnizenie poziomu glukozy we krwi).

Ostre powiklania cukrzycy, czyli kiedy trzeba dziala¢ szybko i sprawnie:

HIPOGLIKEMIA (niedocukrzenie) Jest to niebezpieczna sytuacja, ktora wymaga
natychmiastowego dziatania. Niedocukrzenie to krytyczny spadek poziomu glukozy we krwi,
ktory stwarza realne zagrozenie dla organizmu. O hipoglikemii méwimy wtedy, gdy poziom
cukru we krwi spadnie ponizej 60 mg/dl.

Objawy hipoglikemii

* blados¢ skory,

* nadmierna potliwos¢,

* drzenie rak,

* bol glowy,

* bol brzucha,

« tachykardia (szybkie bicie serca),

* uczucie silnego gltodu/wstret do jedzenia,

« ostabienie,

* zmeczenie,

* problemy z koncentracja, niemozno$¢ skupienia si¢ 1 zapamigtania,
* chwiejno$¢ emocjonalna, nadpobudliwo$¢, niepokoj,

* nietypowe dla dziecka zachowanie / nagla zmiana nastroju,

* napady agresji lub wesotkowatosci przypominajgce stan upojenia alkoholowego,
* ziewanie/sennosc¢,

* zaburzenia mowy, widzenia i rOwnowagi,

* zmiana charakteru pisma,

» dziecko staje si¢ niegrzeczny, a nawet agresywny,

» dziecko nielogicznie odpowiada na zadawane pytania,

* kontakt dziecka z otoczeniem jest utrudniony lub uczen traci przytomnos¢ (Spigczka),
* drgawki.

Pamietaj! Zapytaj rodzicow dziecka chorego na cukrzyce typu 1, o najczesciej
wystepujace u niej/niego objawy hipoglikemii.



JAK POSTEPOWAC PRZY PODEJRZENIU HIPOGLIKEMII
Po pierwsze nie wpadnij w panike i nie zostaw dziecka samego!

Hipoglikemia lekka (dziecko jest przytomne, w pelnym kontakcie, wspolpracuje z nami,
spetnia polecenia).

- oznaczy¢ glikemie na glukometrze (potwierdzi¢ niedocukrzenie),
- poda¢ weglowodany proste: 5 — 15 gramow (najszybciej poziom cukru we krwi podniesie:

1 szklanka coca-coli lub soku owocowego, 3 kostki cukru rozpuszczone w 1 szklankce
wody lub herbaty, glukoza w tabletkach lub w plynie, miod) - to bardzo wazne, gdyz
rozpuszczona glukoza zacznie si¢ wchtania¢ juz ze Sluzowki jamy ustnej 1 szybko
podniesie poziom glukozy we Kkrwi.

- zawsze nalezy ponownie oznaczy¢ glikemie po 10 — 15 minutach, aby upewnic sie, ze

nasze dziatania byty skuteczne i poziom glikemii podnosi si¢. Jezeli wartosci glikemii
si¢ podnosza, mozna dziecku poda¢ kanapke (wegglowodany ztozone) lub przyspieszy¢
spozycie planowanego na pdzniej positku oraz ograniczy¢ aktywnos$¢ fizyczng.

- zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

Hipoglikemia $rednio-ci¢zka (dziecko ma czgéciowe zaburzenia §wiadomosci, pozostaje w
ograniczonym kontakcie z nami). W tym stanie bezwzglednie konieczna jest pomoc osoby
drugiej. Postepowanie podobne do opisanego wyzej:

- oznaczy¢ glikemie (potwierdzi¢ niedocukrzenie). Jezeli jeste$ pewny, ze dziecko moze
potyka¢ - podaj dziecku do picia ptyn o duzym stezeniu cukru np. 3 — 5 kostek cukru
rozpuszczone w 1 szklance wody, coca-cola, sok owocowy.

- jezeli dziecko nie moze potykac - postepuj tak jak w przypadku hipoglikemii cigzkiej -patrz
nizej.

Hipoglikemia ciezka (dziecko jest nieprzytomne, nie ma nim zadnego kontaktu, nie reaguje
na zadne bodzce, moze mie¢ drgawki).

Dziecku, ktore jest nieprzytomne NIE WOLNO PODAWAC NICZEGO DO PICIA ANI DO
JEDZENIA DO UST! (istnieje ryzyko, ze si¢ zachty$nie lub udusi).

Co nalezy zrobic:

- utozy¢ dziecko na boku,

- wstrzykng¢ domigsniowo glukagon (patrz nizej). Zastrzyk z glukagonem moze podac
pielegniarka szkolna, ale mozesz to zrobi¢ sam — jest to zastrzyk ratujacy zycie

- WEZWAC POGOTOWIE RATUNKOWE,

- skontaktowa¢ si¢ z rodzicami dziecka,

- po podaniu glukagonu dziecko powinno odzyska¢ przytomnos¢ po kilkunastu minutach.

Glukagon to hormon wytwarzany u kazdego cztowieka w komorkach alfa w trzustce.



Przeciwnie do insuliny, w wyniku jego dziatania dochodzi do wzrostu stg¢zenie
glukozy we krwi, dopiero, gdy dziecko odzyska przytomno$¢ i bgdzie w dobrym
kontakcie mozna mu poda¢ weglowodany doustnie (sok, coca-cola, tabletka glukozy).

Pamigetaj!

Jezeli dziecko z cukrzyca zostanie znalezione nieprzytomne — z niewiadomych przyczyn
— nalezy zawsze podejrzewacd, ze ma ci¢zkie niedocukrzenie i postepowac jak opisano
powyzej!

* Dziecko nie moze podejmowa¢ wysitku fizycznego, dopoki wszystkie objawy
hipoglikemii nie ustapia.

HIPERGLIKEMIA (wysoki poziom glukozy we krwi)

Jest to druga z niebezpiecznych sytuacji dotyczacych leczenia dziecka z cukrzyca typu 1.
Bardzo wysoki poziom glukozy we krwi utrzymujacy si¢ przez dtuzszy czas, moze
doprowadzi¢ do rozwoju kwasicy cukrzycowej, ktora jest stanem bezposredniego zagrozenia
zycia.

Objawy hiperglikemii

- wzmozone pragnienie (polidypsja) oraz potrzeba czestego oddawania moczu (poliuria),
- rozdraznienie, zaburzenia koncentracji,

- zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia.

Jesli do ww. objawow dotacza:

* bol glowy,

* bol brzucha,

* nudnosci i wymioty,

* ciezki oddech (tzw. ,,oddech kwasiczy”), moze to swiadczy¢ o rozwoju kwasicy
cukrzycowej.

Nalezy wtedy bezzwtocznie:
* zbada¢ poziom glukozy na glukometrze,
* sprawdzi¢ czy w moczu obecna jest glukoza i ciata ketonowe,

« skontaktowac si¢ z pielegniarkg oraz rodzicami.

CO ROBIC PODCZAS HIPERGLIKEMI|
W przypadku znacznej hiperglikemii wazne sg trzy elementy: podanie insuliny, uzupetianie

ptynéw oraz samokontrola.



Insulina

[1Jesli poziom glukozy we krwi wynosi wigcej niz 250 mg% uczen powinien otrzymac
dodatkowa dawke insuliny, tak zwang dawke korekcyjna, w celu obnizenia zbyt wysokiego
poziomu glukozy. I1o$¢ insuliny, ktorg nalezy poda¢ w celu obnizenia poziomu glukozy jest
indywidualna dla kazdego chorego dziecka. Rodzice powinni przekaza¢ Wychowawcy
pisemng informacj¢ na ten temat. Sposob podania insuliny jest zalezny od metody leczenia.
Dziecko leczone przy pomocy wstrzykiwaczy — poda insuling penem (podskorna iniekcja),
dziecko leczone przy pomocy pompy — poda insuling poprzez wcisniecie odpowiednich
przyciskow znajdujacych si¢ na pompie.

Mate dzieci wymagaja wtedy szczeg6lnej kontroli, sprawdzenia czy wprowadzity
odpowiednig dawke insuliny!

Uzupeknianie plynéw i samokontrola

- Dziecko powinno duzo pi¢ (ilo$¢ plynow zalezy od wieku!), przecietnie 1 litr w okresie 1,5-
2 godzin. Najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna.

- Nalezy takze zbada¢ mocz na obecnos¢ cukromoczu i ketonurii.

- Po okresie okoto 1 godziny od podania korekcyjnej dawki insuliny nalezy dokonaé
kontrolnego pomiaru glikemii (stezenie glukozy powinno zacza¢ si¢ obnizac).

- W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopoki poziom glikemii nie
obnizy si¢ (na skutek podanej dawki korekcyjnej).

W KAZDYM Z WYZEJ WYMIENIONYCH PRZYPADKOW ZAWSZE WZYWAMY
POGOTOWIE RATUNKOWE I ZAWIADAMIAMY RODZICOW DZIECKA.



Procedura postepowania w przypadku koniecznosci udzielania pierwszej pomocy
uczniom

Cel procedury

Przezycie 0sob poszkodowanych po wypadkach zalezy od jak najszybszego udzielenia pomocy
medycznej i wlasciwej organizacji transportu do szpitala. Stosowanie tej pomocy wymagane
jest w przypadku, gdy u poszkodowanego wystepuja:

zaburzenia w oddychaniu (bezdech),
zatrzymanie krazenia,

krwotok,

WStrzas pourazowy.

Procedura ma na celu zapewnienie wtasciwej opieki dziecku poprzez udzielenie pierwszej
pomocy przedlekarskiej w stanie naglego zagrozenia zdrowia lub zycia wychowanka szkoty.

Zakres procedury

Procedura dotyczy zasad i zakresu podejmowanych czynno$ci w celu ratowania zycia ucznia
przed wezwaniem i pojawieniem si¢ fachowej pomocy medyczne;j.

Pierwsza pomoc przedlekarska to pomoc w stanie nagtego zagrozenia zdrowia lub zycia ucznia
szkoty.

Pierwsza pomoc przedlekarska polega przede wszystkim na wezwaniu pogotowia ratunkowego
oraz wykonaniu czynno$ci podejmowanych w celu ratowania osoby w stanie naglego
zagrozenia zdrowotnego, w tym roéwniez z wykorzystaniem wyrobéw medycznych oraz
produktow leczniczych wydawanych bez przepisu lekarza dopuszczonych do obrotu w Polsce.

Instrukcja udzielania pierwszej pomocy

Przy udzielaniu pierwszej pomocy ratownik, pomimo zdenerwowania, powinien w miar¢
mozliwosci wykaza¢ si¢ opanowaniem 1 zdrowym rozsgdkiem, gdyz jest to podstawa
skuteczno$ci i sprawnosci jego dziatania. W miare mozliwosci do udzielenia pierwszej pomocy
wzywa si¢ pracownika szkoty przeszkolonego w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej.

Pierwsza czynnos$cig przed przystgpieniem do pomocy poszkodowanemu jest zabezpieczenie
miejsca wypadku przed ewentualnymi dalszymi zagrozeniami, np. wylaczenie urzadzen
elektrycznych.

Nastgpng czynno$cig jest dokonanie oceny stanu poszkodowanego, czy zachowal on
przytomnos¢ 1 jaki jest stan wydajnosci jego uktadow krazenia 1 oddychania. Prawidlowa ocena
tego stanu jest podstawa do dalszych dzialan zwiazanych z pierwsza pomoca. Takimi
dziataniami mogg by¢:

podjecie sztucznego oddychania,

zewngetrzny masaz serca,

zatamowanie krwotoku,

utozenie poszkodowanego w pozycji bocznej ustalone;,
zabezpieczenie poszkodowanego przed poglebieniem wstrzasu,



wezwanie pogotowia ratunkowego.

Udzielenie pierwszej pomocy nalezy kontynuowac do czasu przybycia fachowego personelu
medycznego.

Podanie jakiegokolwiek doustnego $rodka farmakologicznego jest dopuszczalne tylko
| wylacznie po konsultacji z rodzicem (opiekunem prawnym) dziecka lub lekarzem.

W sytuacji gdy pierwszej pomocy przedlekarskiej udziela nauczyciel prowadzacy w tym
samym czasie zajecia dydaktyczno-wychowawcze z grupa, jest on zobowigzany do ustalenia
opiekuna dla pozostatych uczniow.

W razie urazow (skaleczenia, otarcia, zasinienia) niewymagajacych udzielania pierwszej
pomocy przedlekarskiej 1 niepowodujacych stanu naglego zagrozenia zdrowia lub zycia
wychowanka szkoty nauczyciel, za zgoda rodzica, moze dokona¢ niezbednych czynnosci
majacych na celu pomoc uczniowi.

O kazdym przypadku wystgpienia urazu nauczyciel bedacy S$wiadkiem zdarzenia lub
nauczyciel, pod ktorego opieka dziecko si¢ znajduje, powiadamia w dniu zdarzenia rodzicow
(opiekunow prawnych) ucznia oraz dyrektora szkoty.

Uraz nie stanowi wypadku.
Bezdech

W przypadku, kiedy pierwszy wystapi zanik czynnosci oddychania, kragzenie moze trwaé
jeszcze przez krotki czas, ale jest ono wowczas mniej wydajne i dochodzi do jego zatrzymania.
Brak czynnosci oddechowej zwany jest bezdechem. Moze on wystapi¢ przy uszkodzeniach
moézgu, gornych czynnosci oddechowych lub ich niedroznosci. W wiekszosci przypadkow
przywrocenia dokonuje si¢, stosujgc proste czynnosci pod warunkiem natychmiastowego ich
podjecia.

Bezdech u poszkodowanego rozpoznajemy przez:

brak ruchéw oddechowych klatki piersiowej oraz
niemozno$¢ wyczucia na wlasnym policzku wydychanego przez poszkodowanego powietrza.

Woéwezas przystepujemy do udroznienia drég oddechowych i sztucznego oddychania.

Niedrozno$¢ drég oddechowych w przypadku blokowania ich przez jezyk stosunkowo fatwo
usuwa si¢ poprzez odchylenie glowy poszkodowanego do tytu. Czynno$¢ t¢ wykonujemy:

ktadac jednag reke pod szyje poszkodowanego i jednocze$nie uktadajac drugg na jego czole,
nastepnie, zachowujac ostroznosé, odchylamy jego gtowe maksymalnie do tytu.

W przypadku, kiedy zachodzi podejrzenie uszkodzenia kregostupa, zatkane jezykiem drogi
oddechowe udrazniamy poprzez uniesienie Zuchwy lub wyciagniecie jezyka. Zuchwe mozna
unies$¢, wysuwajac ja w kierunku pionowym u poszkodowanego lezagcego na wznak, poprzez
naciskanie do przodu oboma kciukami katow zuchwy. Wysuniecie zuchwy mozna uzyskac
rowniez przez pociaggniecie za dolne zeby, tak by wysunety sie przed zgby gorne. Jezeli
omoOwione metody nie powoduja udroznienia drog oddechowych, nalezy dokona¢ tego poprzez
wyciagniecie jezyka. Po rozwarciu szczeki poszkodowanego nalezy uchwyci¢ jezyk w palce
wskazujacy 1 kciuk, a nastepnie wyciggna¢ go na brodg.



Usuwanie cial obcych

Cialo obce z ust i gardta usuwa si¢ poprzez przewrocenie poszkodowanego na bok i otworzenie
jego ust.

Sztuczne oddychanie

Po upewnieniu si¢, ze drogi oddechowe u poszkodowanego sg drozne, mozna przystapi¢ do
przywracania oddechu. Najskuteczniejsza 1 stosunkowo najprostsza metoda jest sztuczne
oddychanie ,,usta—usta”. Stosowanie tej metody polega na tym, ze ratujacy wdmuchuje swoje
powietrze wydechowe bezposrednio do wust ratowanego. Po przechyleniu glowy
poszkodowanego do tylu 1 zatkaniu jego nosa ratujacy powinien wykona¢ gleboki wdech
I wdmuchiwaé powietrze bezposrednio do ust poszkodowanego. Unoszenie si¢ $ciany klatki
piersiowej ratowanego $wiadczy o skuteczno$ci sztucznego oddechu. Odjgcie ust od
ratowanego umozliwia bierny wydech. Ratujacy powinien upewnic si¢, ze w czasie wydechu
powietrze wydostaje si¢ na zewnatrz, wowczas czynno$ci ratujgce zycie sg skuteczne.

Czynno$ci wdmuchiwania powietrza do ptuc wykonuje sie z czestotliwoscia od 16 do 20 razy
na minut¢ do czasu powrotu samoistnego wydolnego oddechu lub przejecia poszkodowanego
przez personel karetki reanimacyjnej. Wskazane jest stosowanie maski reanimacyjnej,
umozliwiajacej zatkanie nosa, co ulatwia prowadzenie sztucznego oddychania. Zapewnia ona
rowniez brak kontaktu ratownika z ustami poszkodowanego.

Po odzyskaniu przez poszkodowanego wtasnego oddechu nalezy utozy¢ go w pozycji bocznej
ustalone;j.

Zatrzymanie czynnosci serca

Zatrzymanie czynno$ci serca réwnoznaczne jest z zatrzymaniem krazenia krwi w ustroju
poszkodowanego.

Objawy:

nagta utrata przytomnosci i po kilku sekundach bezdech,

brak tetna na duzych tetnicach w okolicy szyi i pachwin; nalezy zauwazy¢, ze brak tetna w
tetnicach promieniowych nie musi §wiadczy¢ o zatrzymaniu krazenia,

zrenice poszkodowanego przestajg reagowac na $wiatlo, a skora przyjmuje blado-Sing barwe.

Zatrzymanie krazenia krwi wymaga natychmiastowego przystapienia do masazu zewngtrznego
1 rownoczesnie sztucznego oddychania. Upewniwszy sig, ze krazenie krwi rzeczywiscie ustato,
niezwlocznie przystepujemy do czynnosci ratujacych zycie.

Masaz serca

Masaz serca zewnetrzny polega na tym, ze ratujacy uciska rytmicznie mostek ratowanego
w kierunku kregostupa, kiedy ten lezy na plecach. Na skutek tych dziatan serce lezace
pomiedzy mostkiem a kregostupem zostaje ucisnigte, co powoduje mechaniczne wycisniecie
krwi z komor matego 1 duzego krazenia. Odjecie nacisku na klatke piersiowa pozwala na
powtorne odksztalcenie si¢ Sciany klatki piersiowej, co pozwala komorom serca na napetnienie
si¢ krwig. Caty cykl powtarza si¢ przy nastgpnym ucisku mostka i jego zwolnieniu.



Skuteczny masaz jest wykonywany przy predkosci 80 ucisni¢¢ na minute. Przy wykonywaniu
masazu poszkodowany powinien leze¢ na plecach. Na mostek nalezy uciska¢ silnie, szybko,
krétko, a nadgarstki powinny by¢ utozone jeden na drugim. Uciska¢ nalezy w miejscu
srodkowe;j linii ciala, tuz ponizej potowy dlugosci mostka.

Sztuczne oddychanie

Aby zapewni¢ skuteczno$¢ masazu serca, nalezy potaczy¢ go ze sztucznym oddychaniem.
W przypadku akcji prowadzonej przez jednego ratujgcego musi on wykona¢ zarowno sztuczne
oddychanie, jak i masaz serca, w nastepujacy sposob:

po kazdych 2 wdmuchnigciach wykonuje si¢ 30 ucisnig¢,

liczba sztucznych oddechéw powinna wynosi¢ 16—20 na minute.

W przypadku, kiedy jest dwoch ratownikow, ratowanie jest tatwiejsze, gdyz wowczas jeden
ratownik wykonuje sztuczne oddychanie, a drugi masaz zewngtrzny serca. Osoba prowadzaca
sztuczne oddychanie powinna wdmuchiwaé¢ powietrze 2 razy na 30 uci$nie¢ mostka.
Wyczuwalne tetno w tetnicach szyjnych lub udowych, a takze obwodowych $wiadczy
0 powrocie czynno$¢ serca. Badanie tetna na tetnicach szyjnych powinno by¢ prowadzone
doktadnie i w miare¢ krétko, tak by nie zaktocato swobodnego przeptywu krwi do moézgu.

W przypadku, kiedy u poszkodowanego powrdca podstawowe funkcje zyciowe, uktadamy go
W pozycji bocznej ustalone;.

Krwotok

W przypadku wystapienia krwotoku u poszkodowanego, tj. utraty duzej ilosci krwi (tzn. okoto
1,5-2 litrow), wystapia nastepujace objawy:
blado$¢ powtok ciata,

przyspieszenie tetna,

spadek cisnienia Krwi,

ogolne ostabienie,

szum w uszach,

zimny pot,

,»mroczki” przed oczyma,

niepokoj,

utrata przytomnosci, poprzedzajaca zgon.

Tamowanie krwotoku

Zatamowanie krwotoku na miejscu wypadku jest czynnoS$cig ratujacag zycie. Zatamowac
krwotok mozna poprzez:

uniesienie konczyny,

ucisk rgczny w miejscu wyptywu krwi,

zatozenie opatrunku uciskowego.

Uniesienie konczyny stosowane jest przy mniejszych krwotokach. Przy wigkszych stosujemy
ucisk reczny, jednak dobrze jest uciska¢ rane, przykrywajac ja gaza opatrunkowg. Na
krwawigcg rang stosujemy opatrunek uciskowy. Opatrunek taki sktada si¢ z czystego opatrunku
ostaniajacego, ktory uciska si¢ watkiem ze zwinigtego bandaza, ligniny, waty itp. mocowanego
opaskg dociskajgcg. Zdarza si¢ jednak, ze mimo opatrunku rana krwawi nadal. W takim
przypadku nie nalezy zdejmowac opatrunku, lecz dotozy¢ waty, ligniny itp. i ucisna¢ go silniej
drugg opaska.



Zlamanie kosci czaszki

Moze nastapi¢ wskutek upadku na glowe lub uderzenia w glowe. Poszkodowany jest
nieprzytomny, krwawi z uszu i ust. Nalezy zrobi¢ zimny oktad na glowe, zapewni¢ spokoj
I skierowaé do szpitala. Ztamanie kregostupa — silny bol w kregostupie, sztywnos¢ karku lub w
stopach. Nie przemieszcza¢ chorego. Wezwaé pomoc instytucjonalng. Ztamanie i zwichniecie
obojczyka objawia si¢ bolem i znacznym obrzgkiem w okolicach obojczyka. Wiozy¢ do dotu
pachowego zwitek waty, zgia¢ reke pod katem prostym, zawiesi¢ na temblaku zrobionym z
chustki i na uszkodzone miejsce natozy¢ zimny oktad.

Zlamanie zeber objawia si¢ silnym bolem przy oddychaniu, kaszlu, kichaniu 1 przy ruchach.
Mocno obandazowaé klatke piersiowa lub dobrze $ciggnaé recznikiem podczas wydechu.
W przypadku stluczenia lub zwichniecia stosowa¢ zimne oktady z wody 1 mocno
zabandazowac. Miejsca sthuczonego nie jodynowac, rozciera¢ lub smarowaé masciami.

Zlamania Konczyn

W przypadku reki nalezy jg unieruchomic za pomocg deski lub szyny tak, aby dwa sasiadujace
stawy ulegly unieruchomieniu, zawiesi¢ na temblaku i przymocowac¢ do tutowia. Przy ztamaniu
1 zwichnigciu palcow u rak nalezy przymocowac deseczke na szerokos$¢ dtoni, zabandazowac.
Dhugos¢ deseczki powinna by¢ od konca palcoéw do przedramienia. Ztamanie konczyn dolnych
— nalezy unieruchomi¢ na desce od dlugosci piety, by zachodzila poza miednice, i
przymocowac do tutowia.

Nie nalezy zmienia¢ utozenia konczyny ani nie probowaé nastawia¢ zlamania. Unieruchomié
konczyne w jej aktualnym potozeniu. Przy ztamaniu otwartym nie wolno dotyka¢ wystajacych
odtamow kostnych — tatwo ulegaja zakazeniu.

Wstrzas pourazowy

Objawy wstrzasu:

szybko stabngce, nawet niewyczuwalne tetno,
blados$¢ 1 ochtodzenie skory,

zimny pot na powierzchni ciala,

ptytki, przyspieszony oddech,

niepokoj poszkodowanego,

apatia i sennos¢.

Lagodzenie objawow wstrzasu

Przy poczatkowych objawach wstrzasu poszkodowany raczej jest przytomny, ale objawy te
moga poglebic sie na skutek strachu, bolu czy zimna. Nalezy zatem stara¢ si¢ wyeliminowac
czynniki powodujace ten wstrzas, a w szczegdlnosci:

zapewni¢ poszkodowanemu spokdj,

ostoni¢ przed zimnem,

zapewni¢ poszkodowanemu prawidtowy oddech,

opanowac krwotok,

zatozy¢ opatrunek lub unieruchomi¢ ztamanie,

utozy¢ poszkodowanego na wznak z konczynami dolnymi uniesionymi ku gorze,

uspokoi¢ psychicznie,

ewentualnie poda¢ do picia ciepte ptyny — jesli poszkodowany jest przytomny,

szybko wezwa¢ wykwalifikowang pomoc medyczna.



Omdlenie

Udzielajac pierwszej pomocy zemdlonemu, nalezy:

utozy¢ chorego wygodnie z nogami uniesionymi do gory lub posadzi¢, pochylajac go mocno
do przodu, tak by glowa znajdowata si¢ migdzy kolanami,

rozpiag¢ choremu ubranie,

zapewni¢ dostep swiezego powietrza.

Nieprzytomnemu nigdy nie wolno podawa¢ zadnych $rodkow doustnie! Jesli chory sinieje,
nalezy podnie$¢ mu do gory dolng szczeke celem udroznienia drég oddechowych. Jesli po kilku
minutach chory nie odzyskuje przytomnosci — wezwac¢ pogotowie ratunkowe.

Postanowienia koncowe

W przypadku podejrzenia choroby dziecka niewymagajacej udzielenia pierwszej pomocy
przedlekarskiej (goraczka, kaszel, katar, wysypka itp.) nauczyciel niezwlocznie powiadamia
rodzicow (opiekunow) dziecka i informuje ich o koniecznos$ci odebrania dziecka ze szkoty.

Procedura postepowania w sytuacji naglego wypadku




W sytuacji nagltego wypadku na terenie szkoty nauczyciel powinien niezwtocznie zabezpieczy¢
miejsce wypadku, sprawdzi¢, czy zaden z ucznidow nie ucierpial.

W przypadku poszkodowania ucznia nalezy udzieli¢ mu pierwszej pomocy przedlekarskiej
oraz wezwac¢ pomoc lekarska. Do czasu przyjazdu lekarza nauczyciel musi by¢ obecny przy
poszkodowanym.

Jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z klasg, prosi o nadzér nad swoimi uczniami
nauczyciela uczacego w najblizszej sali.

Po udzieleniu poszkodowanemu pierwszej pomocy i zabezpieczeniu miejsca zdarzenia
nauczyciel zobowigzany jest o zdarzeniu oraz podjetych czynnosciach powiadomi¢ dyrekcje
szkoty, sporzadzajac takze pisemng notatke.

O kazdym naglym wypadku dyrektor szkoty lub nauczyciel, pod opieka ktorego przebywat
uczen w chwili naglego wypadku, powiadamia rodzicéw poszkodowanego ucznia. Fakt ten
powiadamiajacy dokumentuje wpisem w e-dzienniku, podajac date 1 godzing powiadomienia
matki/ojca ucznia o nagtym wypadku.

Procedura postepowania w przypadku zaslabniecia ucznia




W sytuacji zastabnigcia ucznia nauczyciel udziela pierwszej pomocy.

Uczen zostaje przeprowadzony przez pracownika obslugi szkolnej do sekretariatu /gabinetu
pedagoga.

Po udzieleniu dziecku pierwszej pomocy pracownik sekretariatu/ wychowawca/ pedagog/
piclegniarka szkolna powiadamia rodzicow o zaobserwowanych u ucznia zmianach oraz
informuje o koniecznosci jak najszybszego odbioru dziecka ze szkoty i udania si¢ do lekarza.

Jezeli nie ma mozliwosci skontaktowania si¢ z rodzicami ucznia, wowczas pracownik
sekretariatu/ wychowawca/ pedagog/ pielegniarka szkolna kontaktuje si¢ np. telefonicznie z
lekarzem w celu uzyskania konsultacji medycznej.

Lekarz podejmie decyzj¢ co do mozliwosci powrotu chorego ucznia do domu. Jezeli uczen sam
nie moze wraca¢ do domu, pozostaje pod opieka wyznaczonej przez dyrektora osoby do
momentu skontaktowania si¢ z rodzicami ucznia albo odebrania go ze szkoty.

Wychowawca/ pedagog sporzadza notatke z przebiegu rozmow 1 podjetych decyz;ji.

Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia o cyberprzemoc na terenie szkoly

I.  Czynnosci wstepne



W celu sprawnej reakcji i realizacji procedury nalezy dokonac¢ ustalen:
wyznaczenie sposobu zgltaszania informacji o cyberprzemocy,

poinformowanie o tym uczniow i ich rodzicow,

wyznaczenie osoby/osob odpowiedzialnych za wdrozenie i realizacj¢ procedury,
uwzglednienie kar za stosowanie cyberprzemocy w statucie szkoty.

Zgloszenie podejrzenia o cyberprzemoc

Zgloszenia o tym, ze uczen szkoty stal si¢ ofiarg cyberprzemocy, najczgsciej dokonuje
poszkodowany uczen, jego rodzice lub koledzy, ale zgloszenia moze dokona¢ kazdy,
kto powezmie wiedzg¢ o takim zdarzeniu.

W szkole istnieje mozliwo$¢ anonimowego dokonania zgloszenia o cyberprzemocy.
Funkcjonuje ,,skrzynka zgloszen”, przy pomocy ktéorych uczniowie moga zglaszaé
problemy bez podawania swojego nazwiska — nauczyciel informatyki powinien zwrocié
uwage uczniom, aby wykorzystywali je do zgtoszen o cyberprzemocy anonimowo, jesli
obawiajg si¢ zrobic¢ to osobiscie.

Uczniow nalezy uprzedzi¢, ze, zglaszajac cyberprzemoc, powinni poinformowac,
w jaki sposob mozna sprawdzi¢ prawdziwos$¢ zgloszenia: poda¢ adres strony
internetowej lub innego miejsca, w ktorym widnieje kompromitujace zdjecie czy
obrazliwy wpis.

Sprawdzenie prawdziwosci zgloszenia

Osoba, ktora otrzymata informacj¢ o cyberprzemocy w szkole, zgtasza ten fakt do osoby
odpowiedzialnej za przeprowadzanie procedury postgpowania w  Sytuacji
cyberprzemocy - durektorowi, pedagogowi lub nauczycielowi informatyki.
Wyznaczona osoba, po otrzymaniu informacji, sprawdza ich prawdziwos¢; moze to
zrobi¢ z pomocg nauczyciela informatyki, jesli istnieje taka potrzeba.

Zabezpieczenie dowodow

Nauczyciele zabezpieczaja, rejestruja dowody $wiadczace o zastosowaniu
cyberprzemocy, notujg 1 zabezpieczajg wszystkie dane, ktore odnajda: adres strony
www, nazwe uzytkownika, profil, numer telefonu itd. (w zaleznosci od formy
zastosowanej przez sprawce), tres¢ wpisu, listu czy SMS-a, a takze date 1 godzing
odnalezienia dowodow.

- Nalezy pamigta¢, aby nie kasowa¢ SMS-6w, wiadomosci nagranych na poczte
glosowa — jesli doszto do przemocy za posrednictwem telefonu komérkowego.

- Jesli wykorzystany zostal komunikator — trzeba zadbaé o zapisanie niewlasciwych
tre$ci: najpierw nalezy sprawdzi¢, czy posiada on funkcj¢ zapisywania rozmow, jesli
nie — wiadomo$¢ trzeba skopiowac i zapisac, najlepiej w edytorze tekstu.

- Mozna tez zrobi¢ zrzut strony na ekran, podobnie jak w sytuacji, gdy wykorzystana
zostala strona www, serwis spolecznosciowy albo czat.

- Kopiujac informacje do edytora, trzeba zadba¢ o zachowanie jak najwigkszej ilosci
informacji, np. nie tylko tre$¢ e-maila, ale tez dane nadawcy.

Ustalenie okolicznos$ci zdarzenia
Nauczyciele podejmujg probe ustalenia okoliczno$ci zdarzenia 1 ewentualnych
swiadkow.
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Wyznaczone osoby analizujg zdarzenie i podejmuja decyzje w kwestii dalszych dziatan.
W zalezno$ci od wagi zdarzenia i od potrzeb — w tej cze$ci postgpowania moze
uczestniczy¢ pedagog, wychowawcy sprawcy i ofiary, dyrektor szkoty.

Identyfikacja sprawcy

W trakcie analizowania okoliczno$ci zdarzenia nast¢puje proba identyfikacji sprawcy i
ustalenia, czy jest on uczniem szkoty. Nie zawsze jest to mozliwe, gdyz, dokonujac aktu
cyberprzemocy, sprawcy bardzo czesto postuguja sie fatlszywa tozsamoscig, np.
zaktadaja konta nieistniejacych, wymyslaja dane lub podszywaja si¢ pod inng osobg,
np. pozyczajac telefon. W tej drugiej sytuacji nauczyciele majag mozliwos¢
porozmawiania z wiascicielem na temat tego, komu pozyczyl telefon lub komu
udostepnit swoje hasta, umozliwiajac uzywanie konta lub profilu w serwisach
spoteczno$ciowych. To moze pomoc zidentyfikowaé prawdziwego sprawce.

Jesli ofiara cyberprzemocy ma podejrzenie, kto moze by¢ sprawcg, nalezy potraktowac
to powaznie i porozmawiac z osobg podejrzewang — uczniowie czasami sg w konflikcie,
grozg sobie lub maja na koncie rozne zaczepki. By¢ moze ujawniony akt cyberprzemocy
jest kolejnym ze strony tego samego agresora i ofiara wie, kto nim jest.

W celu ustalenie sprawcy mozna takze rozmawia¢ z uczniami z klasy ofiary.
Cyberprzemocy najczesciej dokonuja koledzy z tej samej szkoty, a nawet klasy, jest
wiec bardzo duze prawdopodobienstwo, ze cze$¢ z nich wie, kto jest sprawca.

Gdy uda si¢ zidentyfikowa¢ sprawce — nalezy mu nakaza¢ natychmiastowe usuni¢cie
obrazliwych lub szkodliwych tresci i wyciggna¢ konsekwencje adekwatne do
wykroczenia.

Jesli ustalenie sprawcy si¢ nie powiedzie, a zostalo zlamane prawo — nalezy
poinformowac o tym policj¢.

Nalezy wowczas skontaktowac si¢ z dostawca ustugi w celu usunigcia z sieci
krzywdzacych materiatow. Do podjecia takiego dzialania zobowigzuje administratora
serwisu art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o swiadczeniu ustug drogq elektroniczng.

Na wniosek policji dostawca ustugi internetowej oraz operator sieci komorkowej
podadza dane sprawcy cyberprzemocy.

Sytuacje, w ktorych nalezy zglosi¢ sprawe¢ do sgdu rodzinnego:

jesli rodzice sprawcy odmawiajg wspotpracy lub nie stawiaja si¢ do szkoty,

gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej sSrodki wychowawcze, a ich zastosowanie
nie przynosi pozadanych rezultatow.

Zgloszenia dokonuje dyrektor lub wyznaczona przez niego osoba.

Sytuacje, w ktorych nalezy zglosi¢ sprawe na policjg, to sytuacje przemocy
Z naruszeniem prawa: grozby karalne, propozycje seksualne, publikowanie
nielegalnych tresci. Zgloszenia dokonuje dyrektor lub wyznaczona przez niego osoba.

Dzialania wobec sprawcy cyberprzemocy
Konsekwencje i rodzaj dziatan wobec sprawcy uzaleznione beda od tego, czy jest on
uczniem szkoty, czy nie. Jesli nie — dziatania podejmuje policja. Jesli tak — dziatania
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naleza do szkoty, a policja reaguje, jesli ranga czynu popelnionego przez sprawce tego

wymaga.
Jesli sprawca byt uczen — nalezy o tym natychmiast poinformowac jego rodzicow.

Jesli sprawca przemocy jest uczen szkoty, nalezy najpierw przeprowadzi¢ z nim
rozmowe na temat jego zachowania. W rozmowie powinni uczestniczy¢ nauczyciele
bioracy udziat w rozwigzywaniu sprawy, pedagog szkolny, wychowawca ucznia,
a takze jego rodzice. Celem rozmowy powinno by¢ dowiedzenie si¢ jak najwiecej
0 okoliczno$ciach zajscia, jego przyczynach, ale takze poszukanie mozliwos$ci
rozwigzania sytuacji konfliktowej, form zados¢uczynienia wobec ofiary.

Wyciagniecie konsekwencji wobec sprawcy, zgodnie z zapisami statutu szkotly,
uwzgledniajace rozmiar i range szkody, czas trwania dziatan sprawcy, szkodliwos$¢
czynu i celowos¢ dziatan, Swiadomos$¢ konsekwencji, np. w zaleznosci od wieku ucznia.

Objecie sprawcy opieka psychologiczno-pedagogiczng w celu uswiadomienia mu
konsekwencji jego dzialan, pomocy w zmianie jego postawy i postepowania.

Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy

Tuz po potwierdzeniu zgloszenia przemocy — nalezy otoczy¢ opieka jej ofiarg.
W rozmowie z uczniem nalezy ustali¢, jakie dziatania powinny zosta¢ podjete oraz
powiadomi¢ o zajsciu rodzicow ucznia. Uczen powinien otrzymac informacj¢
0 catkowitym wsparciu, gotowosci pomocy ze strony szkoty oraz wyciggnigciu
konsekwencji wobec sprawcy.

Uczen bedacy ofiarg powinien otrzymac¢ poradg jak ma si¢ zachowac, aby zapewnié
sobie poczucie bezpieczenstwa i nie doprowadza¢ do eskalacji przesladowania — nie
usuwac zadnych dowodow winy sprawcy, nie wchodzi¢ w kontakt ze sprawca poprzez
internet, natychmiast zglosi¢ dorostym wszelkie akty przemocy.

Sytuacja szkolna ucznia powinna by¢ monitorowana przez wychowawce, pedagoga
szkolnego oraz innych nauczycieli, aby unikng¢ ewentualnych atakéw zemsty ze strony
ukaranego sprawcy.

Sporzadzenie dokumentacji z zaj$cia

Osoba wyznaczona do realizacji procedur postgpowania w sytuacji cyberprzemocy
zobowigzana jest do sporzadzenia notatki stuzbowej z rozmoéw ze sprawca,
poszkodowanym, ich rodzicami oraz $wiadkami zdarzenia.

Dokument powinien zawiera¢ date i miejsce zdarzenia, dane 0sob bioragcych w nim
udziat i $wiadkow oraz opis ustalonego przebiegu wydarzen, wraz z zabezpieczonymi
dowodami.

Procedura post¢gpowania w sytuacji dewastacji
mienia szkolnego lub prywatnego na terenie szkoly

§1
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Nauczyciel, ktory uzyska informacje o dewastacji lub stwierdzi dewastacj¢ mienia przez
ucznia, zobowigzany jest do wykonania nastepujacych czynnosci:

ustala sprawce lub powstrzymuje go od dewastacji, jesli ona trwa,

informuje o zdarzeniu wychowawce ucznia, a w dalszej kolejnosci pedagoga i
dyrektora szkoty,

wychowawca powiadamia rodzicow/prawnych opiekunow ucznia i zobowigzuje ich do
poniesienia kosztow naprawy szkody,

w sytuacji, kiedy nauczyciel nie jest $wiadkiem zdarzenia, a stwierdzi szkodg, powiadamia
pedagoga lub dyrektora szkoty,

powiadomienie kuratora sagdowego, gdy uczen jest pod jego opieka,

nauczyciel/wychowawca sporzadza notatke ze zdarzenia i umieszcza ja w dokumentacji ucznia.

§2
Zadanie wychowawcy:
wezwanie rodzicéw/prawnych opiekunow,
rozmowa ze sprawcg w obecnosci rodzicow, ustalenie wspolnych dziatan wychowawczych,
zastosowanie kar zgodnie ze statutem szkoty,
wszczgcie procedur prawnych majacych na celu wyciggnigcie konsekwencji materialnych
wobec rodzicéw/prawnych opiekundéw sprawcy lub odpracowanie szkody,
natozenie kary na sprawcg,
sporzadzenie notatki ze zdarzenia i umieszczenie jej w dokumentacji ucznia.

§3
Zadania pedagoga szkolnego:

w przypadku braku mozliwosci ustalenia sprawcy/sprawcow, rozmowa z Wszystkimi osobami
mogacymi si¢ znajdowa¢ w miejscu zdarzenia, podjecie czynnosci majacych na celu ustalenie
sprawcy/sprawcow,

wezwanie rodzicow/prawnych opiekundw ustalonych sprawcow, rozmowa w obecnosci
wychowawcy, ustalenie wspolnych oddziatywan wychowawczych,

zastosowanie kar zgodnie z regulaminem ucznia/statutem szkoty,

wszczecie procedur prawnych majacych na celu wyciagnigcie konsekwencji materialnych
wobec rodzicoOw/prawnych opiekundéw sprawcoéw lub odpracowanie szkody.

§4
Zadania dyrektora szkoty:

wezwanie policji w przypadku duzej szkody (z kodeksu wykroczen),

wszczecie procedur prawnych majacych na celu wyciagniecie konsekwencji materialnych
wobec rodzicéw/prawnych opiekundéw sprawcow lub odpracowanie szkody,

zastosowanie kar dostosowanych do wagi przewinienia, zgodnie z regulaminem
ucznia/statutem szkoty,

jezeli pomimo tego uczen nie poprawia zachowania — zastosowanie kar wynikajacych ze
statutu szkoly (upomnienie dyrektora, nagana dyrektora),

jezeli uczen w dalszym ciaggu nie poprawia zachowania, dyrektor szkoty powiadamia organ
nadzoru pedagogicznego i organ prowadzacy o demoralizujgcym wplywie zachowania ucznia
na innych ucznidéw i dotychczasowych dziataniach profilaktycznych zastosowanych przez
szkote oraz wszczyna procedury przeniesienia ucznia do innej szkoty,



6. w przypadku niemozno$ci ustalenia sprawcy/sprawcow zniszczenia, dyrektor podejmuje
decyzj¢ dotyczaca pokrycia kosztow,
7.z przebiegu sytuacji sporzadza notatke stuzbows.

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia posiadania przez ucznia srodkow
odurzajgcych lub substancji psychotropowych



W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada srodki odurzajace lub substancje
psychotropowe, powinien zazada¢ od niego, w obecnos$ci innego nauczyciela lub pracownika
szkoty, przekazania mu podejrzanej substancji, pokazania zawartosci plecaka, kieszeni. Nalezy
pamigtac, ze nauczyciel nie jest uprawniony do przeszukania odziezy ucznia ani posiadanych
przez niego przedmiotéw (plecaka, torby) — czynno$¢ ta jest zastrzezona dla funkcjonariuszy
policji.

Nauczyciel niezwtocznie informuje o swoich podejrzeniach dyrektora szkoty.

Wychowawca klasy, do ktorej uczeszcza uczen, informuje o zdarzeniu rodzicow/prawnych
opiekundw ucznia, zobowigzujac ich do niezwlocznego przybycia do szkoty. Podczas rozmowy
z rodzicami wychowawca klasy informuje o dokonanych ustaleniach oraz konsekwencjach
wyciagnietych wobec ucznia.

W przypadku, gdy uczen odmawia wydania substancji oraz ujawnienia zawarto$ci
torby/plecaka, dyrektor szkoty wzywa policj¢, ktora na podstawie przepiséw prawa moze
dokona¢ przeszukania ucznia oraz zabezpieczy¢ podejrzang substancj¢ celem przekazania jej
nastepnie do badan laboratoryjnych i jednoznacznego stwierdzenia jej rodzaju.

Jezeli uczen dobrowolnie wyda nauczycielowi posiadane substancje lub $srodki, wychowawca
w rozmowie z uczniem podejmuje probe ustalenia, od kogo ma owe substancje, kiedy je nabyt
oraz za jaka kwote, czy bylo to jednorazowe, czy wielokrotne nabycie, a nastgpnie wzywa na
teren szkotly policj¢ 1 przekazuje funkcjonariuszom otrzymane od ucznia substancje.

Na zadanie policji dyrektor zabezpiecza i przekazuje nagranie z monitoringu, jezeli jest on
zainstalowany na terenie szkoty.

W kazdym przypadku popetnienia przez ucznia czynu zabronionego (przez ucznia, ktory
ukonczylt 10 rok zycia, ale przed ukonczeniem 17 lat) lub przestepstwa (przez ucznia powyzej
17 roku zycia) posiadania $rodkoéw odurzajagcych lub substancji psychotropowych,
wprowadzania do obrotu $rodkéw odurzajacych, udzielania innej osobie, utatwiania lub
umozliwiania ich uzycia oraz naktaniania do ich uzycia dyrektor szkoly ma obowigzek
niezwtocznie powiadomié policj¢ lub prokuraturg, a w przypadku ucznia w wieku od 10 do 17
roku zycia — rdwniez sad rodzinny.

Dyrektor szkoty sam lub wspolnie z wychowawca klasy 1 pedagogiem podejmuje decyzje o
wymierzeniu uczniowi kary przewidzianej w regulaminie szkoty.

Wychowawca klasy z przeprowadzonych czynnosci z udzialem ucznia oraz rozmowy z jego
rodzicami/prawnymi opiekunami sporzadza notatke, opisujac przebieg zdarzen i ustalone
okolicznosci oraz podjete dziatania. Notatke przekazuje nastepnie dyrektorowi szkoty.

UWAGA:

Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii - w Polsce karalne jest:

Posiadanie kazdej ilosci srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych;
Wprowadzanie do obrotu srodkéw odurzajacych;

Udzielanie innej osobie, utatwianie lub umozliwianie ich uzycia oraz naktanianie do uzycia;
Wytwarzanie 1 przetwarzanie sSrodkéw odurzajacych.

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia, Ze na terenie szkoly przebywa uczen
znajdujacy si¢ pod wplywem alkoholu lub narkotykow



10.

Nauczyciel, ktory podejrzewa, ze na terenie szkoly przebywa uczen bedacy pod wplywem
alkoholu lub narkotykéw, informuje o tym niezwlocznie wychowawce klasy lub pedagoga
szkolnego oraz dyrektora szkoty.

Z uwagi na bezpieczenstwo takiego ucznia nauczyciel lub inny wyznaczony pracownik szkoty
umieszcza go w miejscu niedostepnym dla innych osob (w sali lub w innym pomieszczeniu
niedostepnym dla pozostatych ucznidéw) i sprawuje nad nim opiekg.

Nauczyciel wzywa do szkoly pogotowie w celu stwierdzenia lub wykluczenia stanu
nietrzezwosci lub stanu odurzenia ucznia, a gdy jest to konieczne — udzielenia mu pierwszej
pomocy.

Wychowawca ucznia lub dyrektor szkoty informuje rodzicoéw/prawnych opiekundéw ucznia,
zobowiazujac ich do niezwlocznego odebrania dziecka ze szkoly, chyba ze wczesniej zostat
zabrany przez pogotowie.

Podczas spotkania z rodzicami obecni s3: dyrektor szkoty, wychowawca klasy oraz pedagog
szkolny. Z rozmowy z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia dyrektor szkoly lub
wychowawca klasy sporzadza notatke, w ktérej zawiera informacje co do przebiegu spotkania
i przekazania ucznia rodzicom. Rodzice podpisujg notatke, potwierdzajac w ten sposob odbior
dziecka ze szkoty.

W przypadku odmowy odebrania ucznia ze szkoty lub braku mozliwosci nawigzania kontaktu
z rodzicami/prawnymi opiekunami dziecka lekarz z pogotowia, po zbadaniu ucznia, w
porozumieniu z dyrektorem szkoty decyduje o0 jego przewiezieniu do szpitala lub przekazaniu
go funkcjonariuszom policji.

W przypadku, gdy uczen jest agresywny i stwarza zagrozenie dla innych uczniow lub
pracownikow szkoty, a rodzice odmawiajg jego odbioru lub nie jest mozliwe nawigzanie z nimi
kontaktu, dyrektor szkoly zawiadamia o zdarzeniu policjg.

W przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci ucznia (w sytuacji, gdy rodzice nie chcg odebrac
go ze szkotly lub nie ma z nimi kontaktu) policja moze umiesci¢ ucznia w izbie wytrzezwien na
czas maksymalnie 24 godzin, a w przypadku jej braku — w jednostce policji, w odosobnieniu
od 0s6b dorostych. Policja zawiadamia rowniez rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia i sad
rodzinny.

W przypadku powtarzania si¢ podobnych zdarzen w stosunku do tego samego ucznia dyrektor
szkoty ma obowigzek powiadomi¢ o tym policj¢ (wydziat do spraw nieletnich) oraz sad
rodzinny.

Dyrektor szkoty sam lub wspolnie z wychowawca klasy 1 pedagogiem podejmuje decyzje o
wymierzeniu uczniowi kary przewidzianej w regulaminie szkoty.

Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia

palenia papierosow lub uzywania e-papierosa przez ucznia



w szkole

§1
W sytuacji zauwazenia lub otrzymania zgloszenia, ze uczen na terenie szkoty lub w jej
bezposrednim sasiedztwie pali papierosa lub uzywa e-papierosa, nauczyciel powinien
poinformowaé¢ wychowawece klasy, do ktérej uczeszceza uczen.

§2
Wychowawca odnotowuje informacje o paleniu przez ucznia papierosa lub uzywania
e-papierosa w e-dzienniku w zaktadce — uwagi.

§3
Wychowawca (w porozumieniu z pedagogiem) wzywa do szkoty rodzicow/prawnych
opiekundéw ucznia i przekazuje im informacje o fakcie palenia papierosow przez dziecko.

§4
Wychowawca lub/i pedagog szkolny przeprowadza rozmowe profilaktyczno - dyscyplinujaca
zZ uczniem.

§5
W przypadku powtdrzenia si¢ sytuacji (kolejny raz), rozmowe dyscyplinujagca w obecnosci
wychowawcy oraz rodzica/opiekuna prawnego przeprowadza pedagog. Uczniowi zostaje
obnizona ocena zachowania. Wychowawca dokumentuje odbycie rozmowy, sporzadzajac
notatke.

§6
Brak poprawy zachowania ucznia skutkuje nalozeniem na ucznia kolejnej kary zgodnie ze
statutem szkoty.

Procedura postepowania w przypadku popelnienia przez ucznia czynu
zabronionego/kradziezy



Lo

W przypadku stwierdzenia popelnienia kradziezy na szkode ucznia pokrzywdzony uczen
powinien niezwlocznie poinformowac o tym fakcie wychowawce lub innego nauczyciela.
Poinformowany nauczyciel w rozmowie z uczniem ustala, co byto przedmiotem kradziezy,
gdzie si¢ znajdowato, kiedy uczen ostatni raz widziat ten przedmiot, ile kosztowal, czy uczen
kogos podejrzewa o dokonanie kradziezy, a jezeli tak, to dlaczego.

Wychowawca klasy przeprowadza czynno$ci wyjasniajace i o ich wyniku informuje dyrektora
szkoty.

Jezeli ustalono ucznia, ktory dokonat kradziezy, nalezy wezwac¢ go do wydania skradzione;j
rzeczy, a jezeli jest to niemozliwe (sprzedat ja lub zniszczyt), zwrocenia w okreslonym terminie
jej rbwnowartosci.

Wychowawca klasy informuje o zdarzeniu rodzicéw uczniow, wzywajac ich do szkoty.

Jezeli warto$§¢ przedmiotu kradziezy byla wigksza niz 200 zt, dyrektor szkoty wspdlnie
Z rodzicami ucznidw decyduje o poinformowaniu o zdarzeniu policji (postepowanie moze
zakonczy¢ si¢ mediacja 1 udzieleniem uczniowi-sprawcy kary przewidzianej w regulaminie
szkoty).

Jezeli sprawy nie mozna zakonczy¢ ugodowo oraz w przypadku ponownego popetnienia czynu
przez tego samego ucznia, dyrektor szkoty o zdarzeniu zawiadamia policje i sad rodzinny.
Dyrektor szkoly sam lub wspdlnie z wychowawca klasy i pedagogiem podejmuje decyzje o
wymierzeniu uczniowi-sprawcy kary przewidzianej w styatucie szkoty.

Procedura postepowania w przypadku stosowania przez ucznia przemocy psychicznej
wobec innego ucznia



Jesli powstanie podejrzenie stosowania wobec jednego z ucznidw przemocy psychicznej przez
innego ucznia, nalezy zawiadomi¢ niezwlocznie wychowawce klasy, a w przypadku jego
nieobecnosci innego nauczyciela.

Wychowawca klasy przeprowadza rozmowe¢ z uczniem-ofiarg celem ustalenia, kto stosuje
wobec niego przemoc, jak dtugo to trwa, na czym polega, jakie odniost szkody.

O dokonanych ustaleniach wychowaweca klasy informuje psychologa szkolnego lub pedagoga
oraz dyrektora szkoty celem podj¢cia odpowiednich dziatan.

Wychowawca klasy wzywa rodzicow/prawnych opiekunow ucznia-ofiary do szkoty i na
spotkaniu z dyrektorem szkoty oraz pedagogiem informuje o dokonanych ustaleniach oraz
mozliwych do podjecia $rodkach (objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczna,
monitorowanie sytuacji w klasie oraz obserwacja zachowania wobec ucznia-ofiary).
Wychowawca klasy wzywa rodzicow/prawnych opiekunow ucznia-sprawcy do szkoly ina
spotkaniu z dyrektorem szkoty oraz pedagogiem informuje o dokonanych ustaleniach,
zobowigzaniu ucznia do poprawy zachowania, wyciagnigtych konsekwencjach przewidzianych
w regulaminie szkoty oraz monitorowaniu zachowania ucznia-sprawcy przemocy.

Jezeli sytuacja ma miejsce po raz pierwszy, sprawa moze by¢ rozwigzana polubownie.

Jezeli podobne sytuacje mialy juz miejsce w przesztosci, dyrektor szkolty zawiadamia o tym
policje i sad rodzinny.

Dyrektor szkoty w porozumieniu z wychowawcg klasy i pedagogiem szkolnym wymierza
uczniowi-sprawcy kare przewidziang w regulaminie szkoty.

Procedura postepowania w przypadku popelnienia przez ucznia czynu
zabronionego/kradziezy



Lo

W przypadku stwierdzenia popelnienia kradziezy na szkode¢ ucznia pokrzywdzony uczen
powinien niezwlocznie poinformowac o tym fakcie wychowawce lub innego nauczyciela.
Poinformowany nauczyciel w rozmowie z uczniem ustala, co bylo przedmiotem kradziezy,
gdzie si¢ znajdowato, kiedy uczen ostatni raz widziat ten przedmiot, ile kosztowal, czy uczen
kogos podejrzewa o dokonanie kradziezy, a jezeli tak, to dlaczego.

Wychowawca klasy przeprowadza czynnosci wyjasniajace i 0 ich wyniku informuje dyrektora
szkoty.

Jezeli ustalono ucznia, ktory dokonat kradziezy, nalezy wezwac¢ go do wydania skradzionej
rzeczy, a jezeli jest to niemozliwe (sprzedat ja lub zniszczyt), zwrocenia w okreslonym terminie
jej rbwnowartosci.

Wychowawca klasy informuje o zdarzeniu rodzicéw uczniow, wzywajac ich do szkoty.

Jezeli warto§¢ przedmiotu kradziezy byla wigksza niz 200 zt, dyrektor szkoty wspdlnie
Z rodzicami ucznidw decyduje o poinformowaniu o zdarzeniu policji (postepowanie moze
zakonczy¢ si¢ mediacjg 1 udzieleniem uczniowi-Sprawcy kary przewidzianej w regulaminie
szkoty).

Jezeli sprawy nie mozna zakonczy¢ ugodowo oraz w przypadku ponownego popetnienia czynu
przez tego samego ucznia, dyrektor szkoty o zdarzeniu zawiadamia policje i sad rodzinny.
Dyrektor szkoly sam lub wspdlnie z wychowawca klasy i pedagogiem podejmuje decyzje o
wymierzeniu uczniowi-sprawcy kary przewidzianej w regulaminie szkoty.

Procedura postepowania w sytuacji posiadania przez ucznia

przedmiotow niedozwolonych na terenie szkoly



§1
Przedmioty, ktorych wnoszenie na teren szkoty jest zabronione, to przedmioty takie, jak: noze,
scyzoryki, szpikulce, zyletki, lasery, kije baseballowe, gaz, straszaki broni palnej, petardy, patki
gumowe, kastety, narkotyki, dopalacze, elektroniczne papierosy, przedmioty zagrazajace
zdrowiu i Zyciu uczniow, itp.

§2
Jezeli nauczyciel zauwazy u ucznia niebezpieczne narzedzie lub uzyska informacje, ze uczen
posiada niedozwolone narzedzie (z wyjatkiem narkotykow 1 dopalaczy, ktorych zauwazenie
stanowi oddzielne zasady postepowania), zobowigzany jest do podjecia nastepujacych dziatan:

1. naktania ucznia do oddania niebezpiecznego przedmiotu (jezeli uczen odmawia oddania
przedmiotu zabronionego, nalezy go poinformowaé, ze ma obowigzek oddaé
przedmiot),

2. powiadamia o sytuacji wychowawcg klasy, a w dalszej kolejno$ci pedagoga szkolnego
oraz dyrektora szkoty,

3. wychowawca/pedagog deponuje niebezpieczne narzedzie w gabinecie dyrektora
szkoty,

4. wychowawca powiadamia rodzicéw i wzywa ich do odbioru narzgdzia,

5. wychowawca 1 dyrektor przeprowadzaja rozmowe¢ uswiadamiajgco-dyscyplinujaca z
uczniem 1 jego rodzicami (niebezpieczenstwo dla zdrowia 1 zycia uczniow
spowodowane posiadaniem i uzyciem niebezpiecznego narzg¢dzia na terenie szkoty,
konieczno$¢ zwigkszenia nadzoru rodzicow nad uczniem oraz zaniechania podobnych
praktyk w przysztosci, konsekwencje prawne),

6. jesli uczen odmawia oddania niebezpiecznego narzedzia, nauczyciel odizolowuje go od
pozostalych uczniéw, korzystajac z pomocy innych pracownikow szkoty, a dyrektor
szkoty decyduje o konieczno$ci zawiadomienia policji,

7. dalsze postgpowanie prowadzi policja,

8. powiadomienie kuratora sagdowego, jesli uczen jest pod jego opieka,

9. kara dostosowana do wagi przewinienia, zgodnie z regulaminem ucznia/statutem
szkoty,

10. nauczyciel/wychowawca sporzadza notatke ze zdarzenia i umieszcza w dokumentacji
ucznia.

§3

Zadania wychowawcy klasy i pedagoga szkolnego:

1. wezwanie rodzicoOw/prawnych opiekunéw do szkoty, powiadomienie
0 konsekwencjach czynu,

2. powiadomienie kuratora sadowego, jesli uczen jest pod jego opieka,

3. obecnos¢ podczas rewizji przeprowadzonej przez policje w obecnosci rodzicéw ucznia
lub, jezeli rodzice odmdwig przybycia, w obecnosci dyrektora szkoty,

4, zastosowanie kary wynikajacej z regulaminu ucznia/statutu szkoty,

5. wraz z dyrektorem szkoty przeprowadzenie rozmowy z uczniem i jego rodzicami,
ustalenie dalszego dzialania wychowawczego 1 poinformowanie o dalszych
procedurach postepowania.

§4
Zadania dyrektora szkoty:



zdeponowanie niedozwolonego narzedzia,

wezwanie policji w przypadku, gdy uzycie zabronionego przedmiotu moze stanowic¢
zagrozenie dla zycia lub zdrowia,

obecnos$¢ podczas rewizji przeprowadzonej przez policje w obecno$ci rodzicow ucznia
lub, jezeli rodzice odmowig przybycia, w obecno$ci nauczyciela, wychowawcy,
pedagoga szkolnego,

jezeli uczen nie poprawia zachowania — zastosowanie kar wynikajacych ze statutu
szkoty (upomnienie dyrektora, nagana dyrektora),

zawiadomienie sadu rodzinnego,

jezeli uczen w dalszym ciggu nie poprawia zachowania, dyrektor szkoty powiadamia
organ nadzoru pedagogicznego i organ prowadzacy o demoralizujacym wptywie
zachowania ucznia na innych ucznidéw i dotychczasowych dziataniach profilaktycznych
zastosowanych przez szkote, a takze wszczyna procedury przeniesienia ucznia do innej
szkoty,

sporzadzenie notatki stuzbowej z przebiegu sytuaciji.

§5

W przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje przypominajaca wygladem
narkotyki lub dopalacze, powinien podja¢ nastepujace kroki:

1.

zachowujac $rodki ostrozno$ci, w obecnos$ci drugiej osoby zabezpiecza substancje
przed dostepem do niej os6b niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem lub
zabraniem do czasu przyjazdu policji,

podejmuje probe ustalenia, do kogo nalezy znaleziona substancja,

o zaistnialym fakcie informuje dyrektora szkoty, ktory ma obowigzek wezwac policje,
po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancje oraz
informacje dotyczace szczegotdw zdarzenia,

dalsze postgpowanie prowadzi policja,

z przebiegu sytuacji nauczyciel sporzadza notatke stuzbowa.

§6

W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje
przypominajaca wygladem narkotyki lub dopalacze, powinien podja¢ nastgpujace kroki:

1.

powiadamia wychowawce, a w dalszej kolejnosci pedagoga szkolnego oraz dyrektora
szkoty,

nauczyciel w obecnosci wychowawcy lub pedagoga szkolnego zada, aby uczen
przekazal mu podejrzang substancje, pokazal zawarto$¢ teczki/plecaka (nauczycielowi
ani dyrektorowi nie wolno samodzielnie przeszukac rzeczy ucznia),

pedagog ustala, czy substancja jest narkotykiem lub dopalaczem i w jaki sposob/od
kogo uczen nabyl substancje,

po oddaniu przez ucznia podejrzanej substancji szkota przekazuje ja niezwlocznie
policji,

w przypadku odmowy przekazania substancji lub pokazania zawartoSci teczki
I odziezy, dyrektor wzywa policje, ktora przeszukuje ucznia oraz zabezpiecza
substancjg,

dalsze postgpowanie prowadzi policja,

powiadomienie kuratora sgdowego, jesli uczen jest pod jego opieka,

kara dostosowana do wagi przewinienia, zgodnie z regulaminem ucznia/statutem
szkoty,



9.

nauczyciel/wychowawca sporzadza notatke ze zdarzenia i umieszcza w dokumentacji
ucznia.

§7

Zadania wychowawcy i pedagoga szkolnego:

1.

wezwanie  rodzicow/prawnych  opiekunow  do  szkoty, = powiadomienie
0 konsekwencjach czynu,

powiadomienie kuratora sagdowego, jesli uczen jest pod jego opieka,

obecnos¢ podczas rewizji przeprowadzonej przez policje w obecnosci rodzicéw ucznia
lub, jezeli rodzice odmdwig przybycia, w obecnosci dyrektora szkoty,

wraz z dyrektorem szkoly przeprowadzenie rozmowy z uczniem i jego rodzicami,
ustalenie dalszych dziatan wychowawczych oraz poinformowanie o dalszych
procedurach postepowania,

w przypadku potwierdzenia, ze podejrzana substancja jest narkotykiem lub dopalaczem,
zastosowanie sankcji wynikajacej ze statutu szkoty,

sporzadzenie notatki stuzbowej z przebiegu sytuacji.

§8

Zadania dyrektora szkoty:

wezwanie policji i przekazanie znalezionej substancji,

obecno$¢ podczas rewizji przeprowadzonej przez policje w obecnosci rodzicoOw ucznia
lub, jezeli rodzice odmodwia przybycia, w obecno$ci nauczyciela, wychowawcy,
pedagoga szkolnego,

jezeli uczen nie poprawia zachowania — zastosowanie kar wynikajacych ze statutu
szkoly (upomnienie dyrektora, nagana dyrektora),

zawiadomienie sadu rodzinnego,

jezeli uczen w dalszym ciggu nie poprawia zachowania, dyrektor szkoty powiadamia
organ nadzoru pedagogicznego i organ prowadzacy o demoralizujacym wptywie
zachowania ucznia na innych uczniéw i dotychczasowych dziataniach profilaktycznych
zastosowanych przez szkote, a takze wszczyna procedury przeniesienia ucznia do innej
szkoty,

z przebiegu sytuacji sporzadza notatke stuzbows.

Procedura post¢epowania
w przypadku prob samobdéjczych lub samobdjstwa ucznia



§1
Kazdy pracownik szkoty (pedagogiczny i niepedagogiczny) ma obowigzek zareagowania na
wszelkie sygnaly o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia, na niepokojgce
zachowania ucznidw mogace wskazywa¢ na zamiary samobojcze. W przypadku
zaobserwowania lub posiadania informacji, ze uczen planuje podja¢ lub podjagt probe
samobdjcza, kazdy pracownik powinien niezwlocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

§2
Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow
wskazujacych na ryzyko zachowan samobdjczych

1. Do zachowan, ktore powinny zaniepokoi¢ pracownikéw szkoty, gdyz moga wskazywaé

na zamiary samobdjcze, naleza:

mowienie wprost lub posrednio o samobojstwie,

pisanie listow pozegnalnych lub testamentu,

przejawianie zainteresowania tematyka Smierci, umierania,

moéwienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku wyjscia z sytuacji,

okaleczanie si¢, autoagresja,

dhugotrwaty stan smutku, przygnebienia,

pozbywanie si¢ osobistych i waznych dla ucznia przedmiotow,

izolowanie si¢, zamykanie si¢ w sobie,

rezygnacja z zajec¢, w ktore dotychczas byt zaangazowany.

Kazdy, kto zauwazy niepokojace sygnaly, zobowigzany jest zgtosi¢ swoje obserwacje

wychowawcy ucznia lub pedagogowi szkolnemu.

3. Po odebraniu zgloszenia wychowawca ucznia wraz z psychologiem/pedagogiem
szkolnym dokonujg diagnozy zgloszenia oraz sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia.

4. Jesli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, kontaktuja si¢ z rodzicami w celu ustalenia
przyczyny niepokojgcych zmian w zachowaniu ucznia.

5. Jezeli wspolne ustalenia potwierdzaja obawy o zagrozeniu, informacja przekazywana
jest dyrektorowi szkoty.

6. Wraz z rodzicami ustalane s3 zasady postgpowania wobec ucznia: sposob i zakres
kontaktow z rodzicami, a takze pomoc psychoterapeutyczna.
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§3
Postepowanie w przypadku posiadania informacji, ze uczen zamierza popelni¢
samobdjstwo (informacja od samego ucznia, kolegow, rodziny, os6b postronnych)

1. Pracownik, ktéry otrzymal informacj¢ o zamiarze popelnienia samobdjstwa przez
ucznia, stara si¢ natychmiast odnalez¢ ucznia 1 powiadomi¢ o sytuacji jego
wychowawce lub pedagoga/psychologa szkolnego.

2. Po odnalezieniu ucznia nie pozostawiajg ucznia samego, lecz probuja przeprowadzi¢ go
w ustronne, bezpieczne miejsce.

3. Informujg o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty.

4. Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia informujg o zaistnialej sytuacji rodzicow
ucznia.

5. Przekazuja dziecko pod opieke rodzicow/prawnych opiekunow, a jezeli przyczyna
zagrozenia jest sytuacja domowa ucznia — odpowiednim instytucjom.

6. Uczen powinien natychmiast zosta¢ objety indywidualng opieka psychologiczng
I psychoterapeutyczng.



7.

Jesli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, wskazujag rodzicom koniecznos$¢
skontaktowania si¢ z psychiatra.

§4

Post¢powanie w przypadku podjecia przez ucznia proby samobojczej na terenie szkoly

1.

o ok~ w

10.

Pracownik, po otrzymaniu informacji o prdbie samobdjczej ucznia, stara si¢
natychmiast go odnalez¢.

Po odnalezieniu ucznia ustala i potwierdza rodzaj zdarzenia, nie pozostawia ucznia
samego.

Usuwa przedmioty umozliwiajace ponowienie proby.

Stara si¢ dyskretnie przeprowadzi¢ ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce.

Jesli zachodzi taka potrzeba, udziela pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Jezeli zachodzi taka potrzeba, wzywa pielegniarke szkolng lub pogotowie ratunkowe,
policje. Jesli to mozliwe, powinien zadbaé, aby interwencja stuzb przebiegta dyskretnie.
Kiedy pojawi si¢ taka mozliwo$¢, powiadamia lub zleca powiadomienie o zdarzeniu
dyrektora szkoty.

Dyrektor szkoly niezwtocznie zawiadamia rodzicéw/opiekundéw prawnych ucznia.

O probie samobojczej dyrektor informuje rad¢ pedagogiczng pod rygorem tajemnicy
stuzbowej, w celu podjecia wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po
jego powrocie do szkoly przez wszystkich nauczycieli.

Pedagog szkolny, w porozumieniu z psychologiem, planuje dalsza strategie
postgpowania w oparciu o zalecenia specjalisty (psychiatry), ktére ma na celu
zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole, a takze atmosfery zyczliwosci i
wsparcia. Ponadto przekazuje rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej poza szkota.

§5
Postepowanie w przypadku podjecia przez ucznia proby samobdéjczej
poza terenem szkoly
Jesli proba samobojcza ma miejsce poza szkola, a rodzic poinformowat o zaj$ciu szkote,
dyrektor szkoly lub pedagog szkolny przekazuje rodzicom informacje dotyczace
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
O probie samobojczej dyrektor informuje rad¢ pedagogiczng pod rygorem tajemnicy
stuzbowej, w celu podjecia wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po
jego powrocie do szkoly przez wszystkich nauczycieli.
Pedagog szkolny, w porozumieniu z psychologiem, planuje dalszg strategi¢
postgpowania w oparciu o zalecenia specjalisty (psychiatry), ktére ma na celu
zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole, a takze atmosfery zyczliwosci i
wsparcia. Ponadto przekazuje rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej poza szkota.

§6
Postepowanie w przypadku $mierci samoboéjczej ucznia
W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobojstwa dyrektor szkoly informuje organ
prowadzacy 1 nadzorujacy szkole o zaistnialej sytuacji.
Pedagog szkolny, psycholog oraz wychowawcy udzielaja pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej innym uczniom szkoty.

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia,

Ze uczen jest ofiara przemocy w rodzinie



§1
Nauczyciel podejrzewajacy, ze uczen moze by¢ ofiarg przemocy, prosi go o rozmowe,
zapewniajac o dyskrecji i przedstawiajagc mozliwosci pomocy.

§2
Nauczyciel wystuchuje ucznia, zapewniajac dyskrecje zgtaszajagcemu poprzez wystuchanie go
bez $wiadkow, w bezpiecznym i odosobnionym miejscu.

§3
W przypadku potwierdzenia podejrzen o stosowanie przemocy wobec ucznia w rodzinie
nauczyciel informuje o zaistniatym fakcie lub zdarzeniach wychowawce klasy

lub/i pedagoga szkolnego.
§4

Wychowawca informuje dyrektora szkoty.

§5
Jezeli uczen sobie tego zyczy, moze opowiedzie¢ o swojej sytuacji raz jeszcze, doktadnie;j,
w obecnosci pedagoga szkolnego i/lub dyrektora szkoty.

§6
Jezeli stan ucznia wskazuje na zagrozenie jego zdrowia lub Zycia i zachodzi taka potrzeba,
dyrektor wzywa pogotowie ratunkowe.

§7
Pedagog szkolny lub dyrektor zawiadamia lub/i wzywa do szkoty rodzica lub inng osobe z
najblizszej rodziny ucznia, ktorej nie dotyczg zarzuty o dokonywanie aktoéw przemocy na
dziecku — w celu dokonania ustalen co do dalszego post¢powania.

§8
Nauczyciel, ktory przeprowadzal rozmowe z uczniem, sporzadza notatke stuzbowsg
Z przeprowadzonej rozmowy, zamieszczajac w niej datg i godzing zgloszenia, opisuje relacje
zglaszajacego, wyglad, zachowanie, dolegliwosci osoby, ktérej dotyczy przemoc i przekazuje
notatke dyrektorowi lub osobie, ktora petni jego obowigzki.

§9
Dyrektor szkoly podejmuje decyzje o wdrozeniu procedury ,,Niebieska Karta” 1 wyznacza
pracownika do jej przeprowadzenia.

§10
Dyrektor niezwltocznie po wdrozeniu procedury zawiadamia przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego i przekazuje mu sporzadzong dokumentacj¢ pokrzywdzonego.

§11
Jezeli sprawa dotyczy ucznia, ktdry nie jest pelnoletni, dyrektor zawiadamia sad rodzinny.

Procedura ,,Niebieskiej Karty”



Co to jest przemoc w rodzinie

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkoéw rodziny, a takze innych oséb wspolnie
zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegoélnoSci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos$¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Cel wszczecia procedury
Podjecie dziatah interwencyjnych majacych na celu zapewnienie bezpieczenstwa uczniowi, co
do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigty przemoca w rodzinie.

Kiedy nalezy wszcza¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”?
Wszczecie procedury nastgpuje w przypadku zaistnienia podejrzenia stosowania wobec ucznia
przemocy w rodzinie.

Formularze:

formularz ,,Niebieska Karta — A” — wypeliany przez przedstawiciela szkoty po uzyskaniu
informacji o stosowaniu przemocy wobec ucznia,

formularz ,,Niebieska Karta — B” — pouczenie dla oséb dotknietych przemocg w rodzinie,
przekazywane przedstawicielowi pokrzywdzonego ucznia,

formularz ,,Niebieska Karta — C” — wypetiany przez cztonkow zespotu interdyscyplinarnego
lub grupy roboczej wobec osoby dotknigtej przemoca w rodzinie,

formularz ,,Niebieska Karta — D — wypehiany przez cztonkow zespotu interdyscyplinarnego
lub grupy roboczej wobec osoby podejrzanej o stosowanie przemocy w rodzinie.

Wszczecie procedury nastepuje przez wypetienie formularza ,,Niebieska Karta — A” przez
przedstawiciela o$wiaty (dyrektor szkoly, nauczyciel wychowawca, pedagog szkolny)
W obecnosci ucznia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigty przemocg w rodzinie
(§ 2 ust. 1). Rozmowa z pokrzywdzonym uczniem powinna by¢ przeprowadzona w warunkach
gwarantujacych swobode wypowiedzi i poszanowanie godno$ci oraz zapewniajagcych mu
bezpieczenstwo. Moze to mie¢ miejsce zarowno w szkole, jak i w miejscu pobytu ucznia.

Dziatania z udziatem ucznia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniety przemoca
W rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miar¢ mozliwosci w obecnos$ci psychologa (§ 5 ust.
3 Rozporzgdzenia).

W przypadku braku mozliwo$ci wypehienia formularza ,,Niebieska Karta — A” z uwagi na
nieobecnos¢ ucznia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigty przemoca w rodzinie,
ze wzgledu na stan jego zdrowia lub ze wzgledu na zagrozenie jego zycia lub zdrowia,
wypetnienie formularza nast¢puje niezwtocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z nim
lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypetnienie. W przypadku, gdy nawigzanie
bezposredniego kontaktu z pokrzywdzonym uczniem jest niewykonalne, wypehienie
formularza ,,Niebieska Karta — A” nastepuje bez jego udziatu.

Po wypetieniu formularza ,,Niebieska Karta — A” przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta
—B” rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktora zgtosita podejrzenie
stosowania przemocy w rodzinie.

Niezwlocznie po wszczeciu postepowania, ale nie pdzniej niz w terminie siedmiu dni od dnia
wszczgeia, przedstawiciel szkoty przekazuje formularz przewodniczacemu zespolu



interdyscyplinarnego powotanego przez wojta/burmistrza/prezydenta 1 sktadajacego si¢ z
przedstawicieli:  jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwiazywania probleméw alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych, a ponadto kuratorow i1 prokuratorow. Po przekazaniu formularza zespotowi
interdyscyplinarnemu dalsze dziatania podejmowane sg juz przez ten zespot.

Czynno$ci podejmowane 1 realizowane w ramach procedury nalezy przeprowadzié
W obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego, a jezeli te osoby sg podejrzanymi
0 stosowanie przemocy wobec ucznia, czynnosci przeprowadza si¢ w obecnos$ci petnoletniej
osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego (§ 5 ust. 1 i 2 Rozporzqdzenia).

Dziatania pracownika szkoly w ramach procedury Niebieska Karta:

udzielenie informacji o:

mozliwo$ciach uzyskania pomocy, w szczegélnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach §wiadczacych specjalistyczng
pomoc na rzecz 0so6b dotknigtych przemoca w rodzinie,

mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

zorganizowanie niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

prowadzenie rozmow z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informowanie ich o
mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie,

diagnozowanie sytuacji i potrzeb osoby, a w szczegdlnosci dziecka, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

udzielanie kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $§wiadczonych przez
instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz 0osob dotknigtych przemoca
W rodzinie.

Wszystkie czynno$ci podejmowane przez przedstawiciela o§wiaty w ramach procedury sa
dokumentowane. Dokumentacja moze by¢ przekazana organom S$cigania prowadzgcym
postepowanie przygotowawcze.

Zawiadomienie organow $cigania
Obowigzek taki powstaje z chwila podjecia uzasadnionego podejrzenia popelnienia

przestepstwa przemocy wobec ucznia. O zdarzeniu nalezy zawiadomic¢ policje lub sad rodzinny
wlasciwy wedtug miejsca zamieszkania ucznia.

Szkota jako podmiot zawiadamiajacy o popetlieniu przestgpstwa jest informowana przez
organa $cigania o wszczeciu 1 zakonczeniu zainicjowanego postgpowania.

Procedura postepowania w przypadku ucznia niedozywionego i zaniedbanego

W przypadku powstania podejrzenia, ze uczen jest zaniedbywany w domu:



Wychowawca klasy dokonuje obserwacji ucznia, a nast¢pnie przeprowadza z nim rozmowe
celem ustalenia jego sytuacji domowej (W szczegdlnos$ci, czy rodzice zajmujg si¢ nim, czy
rozmawia z nimi o swoich problemach, czy spozywa w domu positki i jak czesto, czy do szkoty
dostaje drugie $niadanie, czy rodzice spozywaja w domu alkohol i jak czgsto, jak si¢ do dziecka
zwracajg, czy pomagaja mu w nauce, czy spedzaja z nim wolny czas).

Wychowawca klasy ustala, z ktorymi dzie¢mi uczen zaniedbany utrzymuje bliskie kontakty, a
nastepnie rozmawia z nimi, usitujac ustali¢ sytuacj¢ zaniedbanego dziecka.

Po rozmowie z uczniem oraz jego kolegami i biorgc pod uwage wlasne obserwacje i uzyskane
juz wczesniej informacje (np. od ucznidw, rodzicow, nauczycieli), wychowawca klasy
podejmuje dzialania, ktérych celem jest pomoc uczniowi. Z dokonanych ustalen sporzadza
notatke.

O dokonanych ustaleniach wychowawca informuje dyrektora szkoly oraz pedagoga szkolnego,
przekazujac im swoja notatke.

Wychowawca klasy kontaktuje si¢ z rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia celem uméwienia
spotkania w szkole. W spotkaniu tym biorg udzial: wychowawca klasy, rodzice/prawni
opiekunowie ucznia, pedagog szkolny oraz dyrektor szkoty. Podczas spotkania podjeta zostaje
préba wyjasnienia sytuacji 1 ustalenia przyczyny zaniedbania ucznia. Jezeli przyczyng
zaniedbania ucznia jest zta sytuacja finansowa rodziny, wéwczas uczestnicy spotkania ustalaja
zasady postepowania z uczniem i sposoby udzielenia pomocy zaréwno jemu, jak i jego
rodzinie. Podejmuje si¢ decyzje o ewentualnym ztozeniu wniosku do osrodka pomocy
spotecznej oraz poinformowaniu rady rodzicow w celu objecia dziecka pomocg (
dozywianiem).

Gdy okaze sig, ze przyczyna zaniedbania ucznia jest demoralizacja (alkoholizm, narkomania w
rodzinie, przemoc, niewydolno$¢ wychowawcza), wowczas dyrektor szkoty informuje o
ustaleniach policje 1 sad rodzinny.

Procedura postepowania w przypadku przekroczenia prawa przez nauczyciela



W przypadku stwierdzenia przekroczenia przez nauczyciela prawa konieczne jest niezwloczne
poinformowanie o zdarzeniu dyrektora szkoty.

Dyrektor przeprowadza rozmowe¢ z osobami bedacymi §wiadkami zdarzenia celem ustalenia
wszelkich okolicznosci (na czym polegato naduzycie, kiedy 1 gdzie miato miejsce, kto jest
pokrzywdzonym).

Jezeli zdarzenie mialo miejsce na terenie szkoty, ktora objeta jest monitoringiem, dyrektor
poleca zabezpieczy¢ nagranie z monitoringu oraz wszelkie inne dowody mogace mied
znaczenie dla wyjasnienia okolicznosci zdarzenia.

Dyrektor przeprowadza rozmowe¢ z nauczycielem, ktory dokonat przekroczenia prawa. Jesli
stwierdzi, ze sytuacja byta jednorazowa i niezbyt powazna (np. nauczyciel ztamat zakaz palenia
w miejscu do tego nieprzewidzianym), informuje nauczyciela o ewentualnych konsekwencjach
w przysztosci, jesli naruszenia przepisoOw nadal beda mialy miejsce.

W przypadku powaznego naduzycia po rozmowie z nauczycielem dyrektor zawiadamia policj¢
i przekazuje jej zabezpieczony material dowodowy, a takze informuje organ prowadzacy szkote
1 wlasciwe kuratorium o$wiaty.

Jezeli na terenie szkoly miat miejsce wypadek z winy nauczyciela, konieczne jest sporzadzenie
protokolu powypadkowego, a w innych, mniejszej wagi zdarzeniach wystarczajace jest
sporzadzenie przez dyrektora notatki z dokonanych ustalen i podjgtych dziatan.

PODSTAWA PRAWNA

e Prawo oswiatowe
e Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postegpowaniu w sprawach nieletnich (t.j. Dz.U.
z 2017 r. poz. 773),



Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.),

Ustawy z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783, 1458 ze zm.),

Ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 2067 ze zm.),
Rozporzgdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015r.
poz. 1249).

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz.U. z 2011 r. Nr 287 poz. 1687 ze
zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (t.j. Dz.U
z 2010 r. Nr 33 poz. 178 ze zm.).Rozporzgdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015r. poz. 1249).Ustawa z dnia 6 czerwca 1997
r. Kodeks karny (Dz.U. z 1997 r. Nr 88 poz. 553 ze zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U.
z 2005 r. Nr 180 poz. 1493 ze zm.),

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
., Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,, Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 r.
Nr 209 poz. 1245).

STATUT SZKOLY



